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Sevgili anne-babalar,

Bu brosurde bir yasindan itibaren ¢ocuklarla sesli kitap okuma
ve masal anlatma ile ilgili bolca ipucu ve bilgi bulabilirsiniz.
Kug¢Uk cocugunuzla olabildigince sik resimli kitaplara bakin.

Bu sekilde cocugunuzun konusmayi 6grenmesini desteklemis
olursunuz. Lesestart kitabi ile hemen buna baslayabilirsiniz.

Sesli kitap okumada ve resimli kitaba bakmada birlikte keyifli
zamanlar gecirmeniz dilegiyle.

Egitim ve Arastirma Stiftung Lesen
Bakanligi
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Bebeklere ve kucuk cocuklara
da sesli okuma yapilabilir mi?

Sesli okuma ve anlatma ¢ocuguma
neler katar?

Cocugum konusmay!i nasil 6grenir?

GUNluk aile yasantima sesli okuma
ve anlatmayi nasil dahil edebilirim?

Resimli kitaplar ve
dijital medyalar




Bebeklere ve kicuk ¢cocuklara da
sesli okuma yapilabilir mi?

KlUgUk ¢ocuklara sesli okuma yapmak, kitaplardaki resimlere
birlikte bakmak, icinde gecenleri anlatmak ve birlikte sayfalari
cevirmek demektir.

Cocugunuz, baslarda kitabi daha ziyade bir oyuncak gibi
gorecektir. Cocugunuz emekleyerek gittiginde, kitabi agzina
aldiginda ya da kitabi itse endiselenmeyin. Bu oldukc¢a
normaldir ve yavasca degisir.

Kisa sure sonra cocugunuzun surekli bakmak istedigi bir
favori kitabi olacagini géreceksiniz.



@ 1. ipucu: Sesli okuma yapin

Lesestart kitabi ile birlikte baslamayi deneyin.
Resimlere birlikte bakarken sunlari yapabilirsiniz:

N

Sesleri taklit etmek,
Sayfalarda ne gérdaginuzu anlatmak,
Resimler hakkinda sorular sormak,

Resimlerdeki nesnelerden evinizde olup
olmadigini birlikte konusmak, '

Birlikte parmak oyunu yapmak

ve daha fazlasi ...




Sesli okuma ve anlatma cocuguma
neler katar?

Konusmayi 6grenmeyi
tesvik eder

Dil gelisimi icin ilk yillar
cok onemlidir.

Cocugunuz, onunla

sikca konustugunuzda
konusmayi iyi 6grenir.
Resimli kitaplar bunun &
icin ideal bir materyaldir. *

Birlikte keyif almak

Klaguk cocugunuz resimli kitaba bakarken ve anlatirken
onunla birlikte cok¢ca zaman gecirdiginizi fark eder.

Oyun oynama, gulme ve kucaklama da birlikte resimli
kitaplara bakmaya dahildir. Béylece ¢ocugunuz, sesli
okumayi bircok iyi his ile birlestirir.

Cocugunuz sesli okuma esnasinda
yeni kelimeler 6grenir.




Bir bakista: Bebeklerle sesli
okuma ve anlatmaya dair ipuclari

e,

umadan en cok

li ok
e ye rahat

keyif, huzurlu
bir ortamda alinir.

Birlikte duzenli olaraku
resimli kitaplara baktiginizda

bu ailenizdeki gunluk hayatin
ayriimaz bir parcas! olur.

Gunlik hayatta kiguk
cocugunuzla konusabileceginiz
bircok firsat vardir:

Yemek yerken, gezerken, oyun
oynarken ya da uyumadan once.
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Cocugum konusmayi nasil 6grenir?

Bir cocuk her seyi bir seferde yapamaz. Kendi temposunda
adim adim 6grenir. Bu durum konusmada da gecerlidir.

12 aya kadar

Bebeginiz, ilk yilinda duyularini tam
anlamiyla olusturur. Bircok seyi
agzina alir.

Nesneler dikkatini ¢ceker, bunlari
yakalar ve 6rnegin kug¢uk bir resimli
kitapla oynamaya baslar.

12-24 ay

ikinci yihinda ¢ocugunuz genelde
konusmayi 6grenir.

Resimli kitapta soylediginiz nesneleri
gosterebilir.

Cocugunuz ozellikle sarki, kafiyel
sarki ve parmak oyunlarini cok sever.
Sirayla kitaptaki hayvanin ne yaptigini
ya da topun rengini “anlatmaya”
baslayabilirsiniz.

Cocugunuz bir¢ok seyi anlar.




2. ipucu: Tekerlemeler
ve sarkilar da buna dahil

Parmak ve el hareketleri ile gostereceginiz kafiyeli ve

sarkili siirler, cocugunuzun konusmasini ve hareketleri
taklit etmesini tesvik eder.

“ parmaklarinizi cocugunuzun bir kolunda “
yukari asagi hareket ettirin. Sonunda karnini

gidiklayin. Kafiyeli sarkinin melodisi “Tembel
Cocuk” sarkisina benzemektedir.

J\ Minik bocek, minik bécek

/7 tirmanir, tirmanir
tekrar asagi iner
tekrar asagi iner

seni gidiklar
seni gidiklar



Gunluk aile yasantima sesli okuma
ve anlatmayi nasil dahil edebilirim?

Kucguk cocuklar taklit ederek 6grenir

Bu durum, buyuklerde gordukleri gibi okumada da aynidir.
Koltuga oturdugunuzda ve dergileri karistirdiginizda, gazete
ya da kitap okudugunuzda.

Duzenlilik

Duzenli olarak sesli okuma yapar ve hikaye anlatirsaniz
cocugunuzun asina olacagi surecler ile kendini givende
hissetmesini saglarsiniz.

Zorlamayin!

Sesli okuma yapmanin
mantikli olmadig durumlar
da vardir: Cocugunuz acken
ya da cok aktifken.

Ancak ¢cocugunuzun sakinlige
ihtiyaci varsa resimli kitaplar
tam olarak uygundur.

Bu uykuya gitmeden dnceki,
doktorda, otobuste ya da
trendeki bir zaman olabilir.
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Hikayeler ile uyumak

Yataga gitmek ktcuk
cocuklarda genelde zordur.

Sesli okuma yapmak,
gunu sakin bir sekilde
sonlandirmayi sunar.

Baslarda ¢ocugunuz
sakinlesene kadar biraz
zaman gerekebilir. Bu son
derece normaldir.

3. ipucu: Sesli okuma tum
dillerde yapilabilir

< 7

p— -—

Almanca sesli okuma yapmak zorunda miyim?

Hayir. Cocugunuzun sesli okuma ve anlatma esnasinda
6grendigi cogu sey, belirli bir dile bagli degildir. Bunu,
cocugunuzla konustugunuz dilde yapin.

Cocugunuz, asina oldugu dili duydugunda kendini
guvende hisseder.

& _ _ Y
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Resimli kitaplar ve dijital medyalar

Minikler icin hangi kitaplar uygundur?

Kucuk cocuklara yonelik kitaplar, kalin mukavva ya da kumas
gibi saglam malzemeden olusur. Cunku cocuklar, kitaplar ile
diger nesneler ile oynadiklari gibi oynarlar.

ilk kitaplar, cocugun gunliik hayatindan bildigi basit
nesnelerden olusur.

Zaman icinde ¢ocuklar insanlarin ya da hayvanlarin yaptiklari
seylerdeki ilk senaryolari anlayabilir. Metin miktarlari da
zamanla fazlalasir.

Dijital medyalar nelerdir?

Kacguk cocuklar videolari ve
hareketli resimleri zihinlerinde
pek isleyemez.

Resimli kitaplar ve hikayeler
ile dunyalarini ideal olarak
kesfedebilirler.

Daha sonralari, resimli kitap
uygulamalari kitaplari tamamlayan
iyi bir secenek olabilir.

Bebekler resimli kitaplar ve
hikayeler ile dunyalarini ideal
bicimde kesfedebilir.

12



4. ipucu: Resimli kitaplari ve
hikayeleri bulabileceginiz adresler

‘;m‘@

Etem v Arzte  Bibliotheken  Ober Lesestart v

Willkommen bei Lesestart! Fiir Kinderirzte

Lesesart st e bundesweites Lesefiederpogramm i Familen it Kindem im Aer von einem, zwel und el

D

www.lesestart.de
adresinde bulabilirsiniz.

~ a1 €infach
~ \vorlesen!

v - ~
Sesli okuma hikayelerini akilli telefona
ya da tablete Ucretsiz indirmek i¢in
www.einfachvorlesen.de adresini

\ Ziyaret edebilirsiniz.

»
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Uygun resimli kitaplari : o~
kdtlphanelerde ya da == W
kitapgilarda bulabilirsiniz. - :
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