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Degerli ebeveynler,

Hatirliyor musunuz?

U6 ve U7 muayenenizde cocuk doktorunuz size

Lesestart setleri vermisti.

Doktorunuz, duzenli sesli okuma yapma ve anlatma yaparak
cocugunuzu naslil gelistirebileceginizi size agiklamist.

Katuphanenizde artik Ug yas ve Uzeri icin Lesestart setleri
bulunuyor.

Burada baska resimli kitaplar ve baska materyaller 6ding
alabilirsiniz. Ornegin DVD'ler, oyunlar ve sesli kitaplar.

“3 yas ve Uzeri ¢cocuklarla sesli okuma
ve anlatma” adl brosurde bircok sesli
okuma ipucu bulabilirsiniz.

Yeni resimli kitap ile ayni zamanda
sesli okuma da yapabilirsiniz.

Bu, cocugunuzun oldukg¢a keyif
almasini saglar.

Cocugunuzla birlikte sesli okuma ve
anlatma yaparken bol eglenceler
diliyoruz. .
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Cocugumu konusma bakimindan
nasil destekleyebilirim?

Sesli okumayi en iyi nasil
yapabilirim?

Gocugum sesli okuma yaparken
huzursuzlaniyor. Peki ya simdi?

Diger medya ortamlari nasil olur?

Cocuguma hangi kitaplar
uygun?




Cocugumu konusmasi bakimindan
nasil destekleyebilirim?

Gocugunuz su anda bir¢cok kelimeyi biliyor.

ilk yillarda kelimelerden belirli bir sirada ciimle kurmayi
6grenir. Ne yaptigini anlatmak icin gittikce daha fazla kelime
kullanir ve sorular sormaya baslar.

GCocugunuz bir seyin neden
oldugunu, 6nce ne oldugunu ve
daha sonra ne oldugunu anlar.
Artan kelime dagarcigl sayesinde
{ cocugunuz istediklerini

daha iyi anlatabilir.

Cocugunuzla bol bol
konusmaniz dnemlidir.

Ona sorular sorun.

Boylece siz ve ¢cocugunuz
arasindaki sohbet de gelisir.
Bu esnada kendini degerli
hisseder ve ona zaman
ayirdiginizi fark eder.

Sunu unutmayin: Her ¢ocuk farkh
sekilde blyur ve farkli hizda 6grenir!
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Sesli okuma esnasinda cocugunuza sorular
sorun:

< Orada neler oluyor?

< Kesfedilecek ne var?

< En ¢ok neyi seversin?

Cocugunuzu ne okudugunu anlatmasi

konusunda cesaretlendirin. Ya da
birlikte yeni bir hikaye uydurun.




Sesli okumayi en iyi nasil
yapabilirim?

Sesli okuma yaparken dogru ya da yanlis yoktur!

Sesli okuma, hi¢ de zor degil yig,’.{’f‘,
ve ¢ok kolay! Herkes kendini S >/

rahat hissettiginde ¢ok keyifli
bir sesli okuma yapilabilir.

Ses tonunuzu ayarlayabilir,
yuksek sesle ve yumusak,
yavas ve hizli okuyabilirsiniz
Ama buna gerek bile yok.
Cocuklar nasil olursa olsun
okumayi severler!

Sesli okuma hayatin her alanina uygun!

Stresli durumlarda genelde su
dusunulur: Simdi bir de sesli
okuma yapmam mi gerekiyor?

Endiselenmeyin, sesli okuma
uzun surmez. Ayrica stresinizi
de alr.

Kacuk hikayeler kolayca gunltk
hayata entegre edilebilir,
drnegin otobus beklerken,
doktorda ya da yataga
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¢ Sesli okuma, cocugunuzun dil gelisimini
destekler
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< Yakinlastirir

¢ Sesli okuma ¢ocugunuza duygularini ifade
etmesi icin cesaret verir

< Sesli okuma cocuklara baskalarini anlamalari
konusunda yardim eder

¢ Cocugunuzun odaklanmasina yardimci olur
¢ Hayal glcunu harekete gecirir

¢ Sesli okuma zekay: gelistirir

... ve sesli okuma cok eglencelidir!




Cocugum sesli okuma yaparken
c¢ok huzursuz. Peki ya simdi?

Cocugunuz sesli okuma
yaparken huzursuzlaniyorsa
onu da dahil edin: Sorular
sorun ya da birlikte
resimleri anlatin.

Bazen, cocugunuzun

enerji atmasina izin vermek
de yardimci olur.

Ardindan kitaplara birlikte
bakmak icin daha sakin olur.

Hicbir sey ise yaramazsa da
kitabi kapatir ve daha sonra
sesli okuma yaparsiniz.

Sesli okumayi Almanca mi
yapmaliyim?

Hayir! Cocugunuzun sesli
okuma ve anlatim yaparken
6grendigi bircok sey belirli bir
dile bagli degildir.
Cocugunuzla normalde
konustugunuz dilde sesli
okuma yapin.
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Hikayeler, birlikte el isi yapmak, resim yapmak
veya sarki sdylemek icin harika bir baslangi¢
noktasidir.

< Yazmayi 6grenmek icin resim yapmak
ilk adimdir.

< Sarki dinlemek ve sdylemek, beyindeki
bircok bolgeyi harekete gecirir.
Birlikte sarki soylediginizde cocugunuzun
kendini daha iyi ifade etmesine yardimci
olursunuz.




Diger medya ortamlari nasil olur?

Cocuklar cep telefonlarini, tabletleri ve benzerlerini sever.
Pek ¢ok dijital araci yuksek sesle okumak ve eglenceli bir
sekilde konusma pratigi yapmak ise daha iyidir.
Ebeveynlerin cocuklari icin hangi medyanin uygun oldugunu
bilmeleri dnemlidir. Ayrica ¢ocuklar bunalmadan ne kadar
sure kullanilabileceklerini bilmeleri de.

Uygulamalarla sesli okuma
ve oyun

Su anda bircok cocuk kitabi
uygulamasi mevcuttur.

Bu uygulamalar

kaguk hikayelerin yani sira,
birlikte yapilabilecek bircok
fikir ve kiicuk oyunlar sunar.

Sesli kitaplar ile sesli okuma

Sesli okuma yapacak
zamaniniz yoksa radyoda
yayinlanan sesli kitaplar ya
da ¢ocuk yayinlari da bir
alternatiftir.

Ayrica kiituphanenizden bircok dijital
medya da 6dung alabilirsiniz.




D Uzmanlar sunu oneriyor: Yaklasik Ug¢ ”.
_\ yasindan itibaren cocuklar, televizyon, PC ya
2 dadiger medyalarla her gin en fazla yarim

saat vakit gecirmelidir.

Gunku kucuk cocuklar videolari ve hareketli
resimleri cok iyi isleyemez.

Medyaya cocugunuzla birlikte bakmaniz
idealdir. Cocugunuzun medyalarla basa
¢citkmasina yardimci olun.

Medyanin ne zaman, nerede ve ne kadar
kullanilabilecegi konusunda net kurallar
belirleyin.

Dijital medya kitaplari tamamlayabilir.
Seyahat ederken, bir yerde

beklerken ya da teknolojiye

duskun cocuklar ve ebeveynler

icin iyi bir alternatif olabilir.




Cocuguma hangi kitaplar uygun?

Her ¢ocuk farklidir! Bu nedenle cocugunuzun ilgisini ¢ceken
kitaplari se¢mesinde ona yardimci olun.

Neredeyse tum cocuklar hayvan figurlerini ve kurgu disi
hikayeleri cok sever.

Bircok cocuk da, televizyonda ya da internette gérdugu
figUrlerin yer aldigi kitaplari tercih eder.

Gocugunuz en geg krese basladiginda da arkadaslik ya da
gunluk hayat gibi konular da ilgilerini cekmeye baslar.

Tekerlemeler ve sarkilar dili eglenceli hale getirme istegi
uyandirir.

Cok sayida resim iceren ilk kurgu disi kitaplar ve sakli nesneler
kitaplari kesfederken ayni zamanda keyif verir.
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ipucu 4: Burada resimli kitaplar
ve hikayeler bulabilirsiniz
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Eesest !
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Etem v Ate  Bibi

Willkommen bei Lesestart!

ir Einjéhrige U Lesestart fiir Zweljahrige 2 L
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Bircok bilgi ve ipucu i¢in
www.lesestart.de adresini

= ziyaret edin.
- Burada tum Lesestart
\ o ‘ \?(I)r:’fgggn| kltaplarlnl da bulab|||r5|n|ZJ

Akllll telefon ya da

tablettelcretsiz sesli
okuma yapmak icin:
www.einfachvorlesen.de.

Mt 2wl Jatven hort e Kind Thnen Jezt geme 2u und
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Almanca’dan farkl dillerdeki
uygun resimli kitaplari
kutuphanede ya da
kitapcilarda bulabilirsiniz.
\
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