
Glücksfisch: Hallo, das bin ich! 
Verlag: Fischer Sauerländer
ISBN: 978-3-7373-5922-1
Erscheinungsjahr: 2022
ab 2 Jahren

Hörst du das? Ups, ein Pups!
Verlag: Usborne
ISBN: 978-1-7894-1126-3
Erscheinungsjahr: 2019
ab 3 Jahren

Guck mal: Mein Körper
Verlag: Carlsen
ISBN: 978-3-551-22081-3
Erscheinungsjahr: 2018
ab 3 Jahren

Wie bekommen wir das Schwein
bloß in die Badewanne rein? 
Verlag: Magellan Verlag
ISBN: 978-3-7348-1577-5
Erscheinungsjahr: 2021
ab 2 Jahren

Unser Körper 
Entdeckerbuch mit Klappen
Verlag: Ullmann
ISBN: 978-3-7415-2620-6
Erscheinungsjahr: 2022
ab 3 Jahren

Mein KörperLiebes Praxis-Team, 
für Ihre kleinen Patientinnen und 
Patienten haben wir eine Buchaus-
wahl für die Leseecke vorbereitet. 

Hier finden Sie Buchtipps zum 
Thema Körper, Gesundheit & 
Krankheit, Sinne und Gefühle,  
die sich speziell an Kinder im Alter 
von einem bis drei Jahren richten. 

Viel Spaß beim Stöbern, Vorlesen  
und Erzählen wünscht

Ihr Team von „Lesestart 1–2–3“

„Lesestart 1–2–3“ ist ein bundesweites Programm zur frühen Sprach- 
und Leseförderung. Es wird vom Bundesministerium für Bildung und 
Forschung (BMBF) gefördert und von der Stiftung Lesen durchgeführt.

In drei aufeinander folgenden Jahren erhalten Eltern für ihre Kinder im 
Alter von einem, zwei und drei Jahren Lesestart-Sets. Die ersten beiden 
Sets können sie in teilnehmenden Kinderarztpraxen bekommen, das 
dritte Set in der Bücherei vor Ort. Zu allen drei Sets gehören ein alters-
gerechtes Bilderbuch, Informationen für die Eltern mit Alltagstipps zum 
Vorlesen und Erzählen und eine kleine Stofftasche. 

Mehr Informationen finden Sie auch auf www.lesestart.de.

https://www.fischerverlage.de/buch/gluecksfisch-hallo-das-bin-ich-9783737359221
https://usborne.com/de/horst-du-das-ups-ein-pups-9781789411263 
https://www.carlsen.de/pappenbuch/guck-mal-mein-korper/978-3-551-22081-3
https://www.magellanverlag.de/titel/wie-bekommen-wir-das-schwein-bloss-in-die-badewanne-rein/688
https://www.ullmannmedien.com/shop/kinderbuecher/lernbuecher/unser-koerper-2/ 


Wenn sieben kleine Hasen 
Schnupfennasen haben
Verlag: Oetinger
ISBN: 978-3-7891-1078-8
Erscheinungsjahr: 2020
ab 2 Jahren

Das kann ich. Ich zeig es dir
Verlag: Tyrolia
ISBN: 978-3-7022-3953-4
Erscheinungsjahr: 2021
ab 6 Monaten

Keine Angst vor dem kleinen Piks!
Verlag: Loewe
ISBN: 978-3-7432-1211-4
Erscheinungsjahr: 2021
ab 4 Jahren

Wohin krabbelt der kleine Marienkäfer? 
Mein großes Spurbuch
Verlag: Arena Verlag
ISBN: 978-3-401-71388-5
Erscheinungsjahr: 2021
ab 3 Jahren

Aua! Und was nun?
Verlag: Carlsen Lesemaus
ISBN: 978-3-551-08425-5
Erscheinungsjahr: 2021
ab 3 Jahren

Hör mal: So klingt der Sommer
Verlag: Carlsen
ISBN: 978-3-551-25385-9
Erscheinungsjahr: 2021
ab 2 Jahren

Hilf dem Löwen Zähne putzen!
Verlag: Boje
ISBN: 978-3-414-82561-2
Erscheinungsjahr: 2020
ab 2 Jahren

Glücksfisch: Sehen, Tasten,  
Fühlen: Mach mit!
Verlag: Fischer
ISBN: 978-3-7373-5846-0
Erscheinungsjahr: 2021
ab 1 Jahr

Bald bist du gesund, kleine Katze!
Verlag: Gerstenberg
ISBN: 978-3-8369-6154-7
Erscheinungsjahr: 2022
ab 3 Jahren

Erstes Lernen Drehen. So viele Farben
Verlag: Dorling Kindersley
ISBN: 978-3-8310-4183-1
Erscheinungsjahr: 2021
ab 2 Jahren

Gesundheit & Krankheit Sinne

https://www.oetinger.de/buch/wenn-sieben-kleine-hasen-schnupfennasen-haben/9783789110788
https://www.tyroliaverlag.at/item/Das_kann_ich_Ich_zeig_es_dir/Heinz_Janisch/48434399
https://www.tyroliaverlag.at/item/Das_kann_ich_Ich_zeig_es_dir/Heinz_Janisch/48434399
https://www.loewe-verlag.de/titel-0-0/keine_angst_vor_dem_kleinen_piks-9940/
https://www.arena-verlag.de/artikel/wohin-krabbelt-der-kleine-marienkaefer-978-3-401-71388-5
https://www.carlsen.de/softcover/lesemaus-112-aua-und-was-nun-erste-hilfe-tipps-fur-kleine-retter/978-3-551-08425-5
https://www.carlsen.de/pappenbuch/hor-mal-soundbuch-so-klingt-der-sommer/978-3-551-25385-9
https://www.luebbe.de/boje/buecher/pappbilderbuecher/hilf-dem-loewen-zaehne-putzen-pappbilderbuch/id_7557711
https://www.fischerverlage.de/buch/gluecksfisch-sehen-tasten-fuehlen-mach-mit-9783737358460
https://www.gerstenberg-verlag.de/Kinderbuch/Bilderbuch/Bald-bist-du-gesund-kleine-Katze.html
https://www.dorlingkindersley.de/buch/erstes-lernen-drehen-so-viele-farben-9783831041831#:~:text=Von%20kirschrot%20%C3%BCber%20zitronengelb%20bis,hat%20Punkte%20%E2%80%93%20vielleicht%20der%20Marienk%C3%A4fer%3F


Wütend, traurig oder froh – 
allen Tieren geht‘s mal so!
Verlag: Arena Verlag
ISBN: 978-3-401-71170-6
Erscheinungsjahr: 2019
ab 18 Monaten

Bobo Siebenschläfer. 
Zusammen sind wir stark!
Verlag: Rowohlt Taschenbuch
ISBN: 978-3-499-00405-6
Erscheinungsjahr: 2021
ab 3 Jahren

Da sein
Verlag: Hanser Verlag 
ISBN: 978-3-446-26956-9
Erscheinungsjahr: 2021
ab 3 Jahren

Wieso? Weshalb? Warum? junior 
Band 66: Helfen, teilen, sich vertragen
Verlag: Ravensburger
ISBN: 978-3-473-32944-1
Erscheinungsjahr: 2019
ab 2 Jahren

Wenn ich wütend bin
Verlag: Carlsen
ISBN: 978-3-551-51838-5
Erscheinungsjahr: 2019
ab 3 Jahren

Gefühle Hier gibt es Bilderbücher 
und Geschichten

Viele Tipps zur Buchauswahl 
gibt es auch in Ihrer Bibliothek 
und im Buchhandel vor Ort.

Geschichten zum Vorlesen 
auf dem Smartphone oder 
Tablet gibt es kostenlos auf 
www.einfachvorlesen.de.

www.facebook.com/Lesestart@lesestart123

Sie haben Fragen zu „Lesestart 1–2–3“?

Kostenfreie Lesestart-Servicehotline: 
0 800 – 310 310 3 (aus dem dt. Festnetz)

info@lesestart.de

https://www.arena-verlag.de/artikel/wuetend-traurig-oder-froh-allen-tieren-gehts-mal-so-978-3-401-71170-6
https://www.rowohlt.de/buch/markus-osterwalder-dorothee-boehlke-bobo-siebenschlaefer-zusammen-sind-wir-stark-9783499004056
https://www.hanser-literaturverlage.de/buch/da-sein/978-3-446-26956-9/
https://www.ravensburger.de/produkte/kinderbuecher/wieso-weshalb-warum/wieso-weshalb-warum-junior-band-66-helfen-teilen-sich-vertragen-32944/index.html
https://www.carlsen.de/hardcover/wenn-ich-wutend-bin/978-3-551-51838-5

